


Asistență și practici de dezvoltare



	Ce competență am nevoie să dobândesc/ să dezvolt?



	

	Ce ativități trebuie să realizez pentru a dobândi/ dezvolta această competență? 



	

	Cum o să știu că am dobândit/ dezvoltat competența respectivă? 



	

	Care este timpul de care aș avea nevoie pentru ca acest lucru să se întâmple?



	

	De ce resurse am nevoie pentru ca acest lucru să se întâmple? 
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